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TOSTAS ABERTAS

Avotoast 9,50 €

Fatia de pão saloio com avocado esmagado e ovos mexidos.
Slice of Saloio bread with mashed avocado and scrambled eggs.

Americana 9,50 €

Fatia de pão saloio com manteiga, ovos mexidos e bacon.
Saloio bread with butter, scrambled eggs and bacon.

Brie, Presunto, Mel e Nozes 11,00 €

Pão saloio com manteiga, queijo Brie, presunto, mel e nozes picadas.
Saloio bread with butter, Brie cheese, ham, honey and chopped nuts.

Salmon Special 12,00 €

Pão saloio com cream cheese, ovos mexidos, avocado esmagado e lascas de salmão.
Saloio bread with cream cheese, scrambled eggs, avocado and salmon.

TOSTAS FECHADAS

Queijo ou fiambre (Cheese or ham) 3,50 €

Mista (Cheese and ham) 4,50 €

Atum 7,00 €

Manteiga, pasta de atum com queijo, milho e azeitonas. Acompanha batata chips.
Butter, tuna paste with cheese, corn and olives. Served with potato chips.

Todas as tostas podem ser preparadas sem glúten.
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PEQUENO-ALMOÇO E BRUNCH
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TORRADAS OMELETES

½ Torrada com manteiga 1,50 €

Torrada com manteiga 2,00 €

OVOS

Ovos mexidos com torrada
de sementes

5,20 €

Scrambled eggs with seed bread toast.

Ovos mexidos mistos 7,00 €

Com fiambre e queijo. Acompanha torrada de
sementes.
Scrambled eggs with ham and cheese. Served

with seed toast.

Ovos Rachel 9,50 €

Ovos mexidos com avocado esmagado e
bacon. Acompanha pão de sementes.
Scrambled eggs with avocado and bacon. Served

with seed bread.

Omelete simples 6,00 €

Simple omelette.

Omelete misto 8,00 €

Omelette with cheese and ham.

Opções sem glúten disponíveis
mediante pedido.

BAGELS

Egg and Salmon 8,00 €

Bagel recheado com ovos mexidos, cream cheese e salmão.
Bagel filled with scrambled eggs, cream cheese and salmon.

Naturale 8,00 €

Bagel recheado com avocado esmagado, ovos e folhas.
Bagel filled with mashed avocado, eggs and greens.
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IOGURTES E FRUTAS AÇAÍ

Frutas do dia 4,00 €

Seleção de frutas da estação.
Seasonal fruit selection.

Yo Bowl 6,00 €

Iogurte natural não adoçado, granola e frutas
da estação.
Unsweetened natural yogurt, granola and seasonal

fruit.

Mini Açaí 4,00 €

Bowl mini com 1 topping à escolha.
Mini açaí bowl with 1 topping.

Taça de Açaí 7,00 €

Taça com 2 toppings à escolha.
Açaí bowl with 2 toppings.

Açaí Bowl 9,00 €

Bowl com 3 toppings à escolha.
Açaí bowl with 3 toppings.

Toppings: mel, doce de leite, pasta de

amendoim, frutas, granola, sementes, leite

em pó, leite condensado, cremes e geleias.

BATIDOS E SUMOS

Banana e Amendoim 4,80 €

Batido de banana com pasta de amendoim.
Banana smoothie with peanut butter.

Pink Rose 4,80 €

Batido de banana e morango.
Banana and strawberry smoothie.

Açaí no copo 6,00 €

Açaí batido com banana ou morango e leite.
Açaí smoothie with banana or strawberry and milk.

Limonada de frutos
vermelhos

3,20 €

Red fruit lemonade.

Sumo de laranja 3,20 €

Fresh orange juice.

EXTRAS

Chantilly / nata 0,70 €

Mel ou geleia 0,70 €

Manteiga de amendoim 1,00 €

Leite condensado 1,00 €

Calda de brigadeiro, doce

de leite ou pistachio
2,50 €

Lascas de salmão fumado 3,00 €

Avocado esmagado 2,00 €

Bacon em tiras 1,50 €

Bola de açaí 2,00 €

Bowl P de salada da casa 2,80 €
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SALGADOS CROISSANT PORTO

Pão de queijo 2,00 €

Pão de queijo recheado 3,00 €

Com queijo, fiambre ou misto.

Coxinha de frango 3,00 €

Coxinha de frango com
queijo

3,70 €

Quibe com queijo 3,70 €

Empada brasileira de
frango

3,50 €

Tarte de frango / fatia 6,50 €

Esfiha de Carne 3,70 €

Simples com manteiga 2,50 €

Recheados 5,00 €

Salgados: queijo, fiambre ou misto. Doces:
creme de avelã, chocolate belga ou doce de
leite.

Com ovos mexidos 5,20 €

PANQUECAS

Simples 5,00 €

Manteiga, mel ou geleia 6,00 €

Doces 6,90 €

Nata e frutos vermelhos 6,90 €

Estilo Brunch Sweet 12,00 €

Calda à escolha, frutas e natas.
Syrup of your choice, fruit and cream.

Estilo Brunch Salt 12,00 €

Avocado, ovos mexidos e bacon.
Avocado, scrambled eggs and bacon.
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BOLOS ARTESANAIS

Bolo simples 2,00 €

Bolo amanteigado em diversos sabores.

Bolo de coco frio 5,50 €

Bolo húmido de três leites com brigadeiro de coco.

Bolo Red Velvet Brigadeiro 5,00 €

Red velvet, brigadeiro ao leite e chantilly.

Bolo de cenoura com brigadeiro 5,00 €

Bolo de cenoura com brigadeiro ao leite.

Bolo Três Chocolates 6,00 €

Pão de ló de chocolate, brigadeiro branco e noir, coberto com granulado de chocolate belga.

Matilda 9,00 €

Bolo de chocolate com ganache de brigadeiro e muita calda de chocolate. Servido aquecido.

Havana 6,00 €

Bolo de chocolate com recheio de doce de leite argentino e coberto com granulados de chocolate
ao leite.

Bolo Mergulhado 6,00 €

Bolo amanteigado mesclado, mergulhado em calda de chocolate cremoso.
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DOCES TRADICIONAIS DOCES INCLUSIVOS

Brigadeiros (Ao leite,
Pistachio, Coco, Casadinho
e Noir)

2,00 €

Discos de chocolate 2,20 €

Chocolate nobre com diferentes crocâncias.

Brownie Nido com Nocciola /
fatia

6,00 €

Brownie de chocolate de leite e brigadeiro de
Nido.

Discos de chocolate

Lowcarb e sem glúten com

adição de proteína

2,50 €

Bolo de milho com coco 4,50 €

Sem glúten. Sem açúcar. Sem leite.

Bolo de tapioca com coco 4,90 €

Sem glúten. Sem açúcar.

Bolo Frio de Chocolate

Lowcarb
7,00 €

Sem açúcar. Sem glúten.

A linha inclusiva pode conter traços de

leite, glúten, lactose, açúcar, amêndoas e

castanhas.

COOKIES E BOLACHAS POTES DA FELICIDADE

Cookie simples / unidade 2,80 €

Cookie recheado / unidade 3,00 €

Bolacha areias 0,70 €

Bolacha amanteigada 0,70 €

Sabores 5 €

Kinder

Pistachio

Brigadeiro

Nido com Nocciola

Romeu e Julieta
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CAFÉS

Espresso curto, simples ou
cheio

1,00 €

Espresso Macchiato ou
Garoto

1,10 €

Espresso Brigadeiro 1,60 €

Espresso duplo ou doppio 2,00 €

Carioca de café 1,00 €

Abatanado ou americano 1,20 €

Latte Macchiato ou Galão 1,90 €

Cappuccino 2,60 €

Cappuccino brasileiro 2,80 €

Café Latte ou Meia de leite 1,90 €

Flat White 2,30 €

Mocha Brigadeiro 3,10 €

Mocha Pistachio 3,10 €

Copo de leite 1,40 €

Leite com chocolate belga 1,90 €

ACRÉSCIMOS

Bebida vegetal +0,50 €

Descafeinado +0,10 €

Chantilly / natas +0,70 €
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BEBIDAS SUMOS E OUTRAS BEBIDAS

Água 500 ml 2,00 €

Água com gás 2,00 €

Água com gás sabores 2,00 €

Iced Tea 2,50 €

Refrigerante 2,50 €

Mate Carioca 3,50 €

Kombucha 3,50 €

Sumos néctar 2,00 €

Ginger Ale 2,50 €

Cerveja Super Bock 2,00 €

Heineken 2,50 €

ALMOÇO DO DIA

Menu Tarte de Frango 9,70 €

Tarte de frango + salada + sopa ou bebida.
Chicken tart + salad + soup or drink.

Prato Almoço do Dia 8,90 €

Bebida + Prato Almoço do Dia + Brigadeiro ou café 11,40 €

Menu completo.
Complete lunch menu.



